
 

Masilla de ejercicio
ref: H99

https://www.ayudasdinamicas.com/index.php/p/ejercicio-y-terapia/masilla-de-ejercicio

Esta masilla de ejercicio es fácil de manejar porque es menos grasienta que otras masillas tradicionales. Con
un sistema de codifIcación por colores, los 5 niveles de resistencia son fáciles de identificar y adaptar a los
niveles de habilidad de cada paciente.
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Masilla para ejercicios de manos
Las masillas para ejercicios es una excelente manera de mejorar la fuerza y la función en manos y
dedos. Con diferentes consistencias codificadas por colores, incluso puede mezclar colores para
modificar la resistencia.
Exprima la masilla para fortalecer los agarres más débiles y desarrollar un agarre más fuerte de lo
normal. Apto para adultos y niños.

Tabla de medidas y modelos

Modelo Color Dureza Peso

H9938 Salmón Extra Blanda 57gr

H9939 Rojo Semi-blanda 57gr

H9940 Verde Semi-dura 57gr

H9941 Azul Dura 57gr

H9941-G Gris Extra-dura 57gr
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